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FLADENBROT RUNDET  

DAS GERICHT AB

ARABISCHER EINTOPF
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FRITEUSE ZU GEWINNEN

Hinweis zum Datenschutz: Alle personenbezogenen Daten werden ausschließlich zum Zwecke aller im 
Magazin enthaltenen Gewinnspiele erfasst und verwendet und nach Ablauf der Verlosung gelöscht. Mehr 
zum Datenschutz unter: www.lsw.de

Finden Sie die Lösung. Wir verlosen drei Heißluft-Fritteusen 
von Steba. Der Clou – sie benötigen bis zu 80 Prozent weni-
ger Öl als herkömmliche Geräte. Schicken Sie uns eine 
Postkarte oder faxen bzw. mailen Sie uns die Lösung:

LSW – Stichwort Rätsel
38432 Wolfsburg
Fax: 05361 189-3709 
E-Mail: kommunikation@lsw.de

Einsendeschluss ist der 28. Oktober 2022
Die Lösung des letzten Gewinnspiels (Kreuzworträtsel): 
PASTA.

Teilnahmeberechtigt sind alle, die mindestens 18 Jahre alt sind und ihren Wohnsitz im 
Netz- bzw. Grundversorgungsgebiet der LSW haben. Jede Person darf nur einmal am 
Gewinnspiel teilnehmen. Die Teilnahme über automatisierte Massenteilnahmeverfah-
ren Dritter ist unzulässig. Der Gewinn wird unter allen richtigen Lösungswörtern ver-
lost. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der Gewinn wird nicht in bar ausbezahlt. Die 
Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Der Versand der Gewinne erfolgt nur inner-
halb Deutschlands. Diese Teilnahmebedingungen gelten für alle Gewinnspiele in die-
sem Heft.

Gruselige Stimmung im Geisterhaus – zwei Skelette 
bereiten sich bereits auf Besuch zu Halloween vor.  
Wer ganz genau hinschaut, entdeckt im unteren Bild 
Fehler. Suchen Sie mit: Wie viele Unterschiede haben 
wir eingefügt?

FEHLER ENTDECKEN

Zutaten für 4 Personen
•	 �1 kg Kürbis
•	 3  große Zwiebeln
•	 3  EL Olivenöl
•	 1 Bund Staudensellerie 
•	 3 Lorbeerblätter
•	 1 TL Rosmarinnadeln
•	 ½ l Gemüsebrühe
•	 500  g Tomaten
•	 1 TL Rosenpaprika
•	 ½ TL zerstoßene Pimentkörner 
•	 Salz, Pfeffer 

1	 �Kürbis schälen, Kerne und Fasern entfer-
nen. Kürbisfleisch und Zwiebeln in kleine 
Würfel schneiden. Öl erhitzen, Zwiebeln 
darin andünsten.

2	� �Sellerie in feine Streifen schneiden, mit 
Kürbis, Lorbeerblättern und Rosmarin zu 
den Zwiebeln geben, Brühe angießen, 
ankochen und 30 Minuten fortkochen.

3	� Tomaten überbrühen, Haut abziehen, 
entkernen und in kleine Würfel schnei-
den. Mit Paprika und Piment zum Eintopf 
geben und weitere 30 Minuten fortko-
chen. Lorbeerblätter entfernen und mit 
Salz und Pfeffer abschmecken.

Ganz und unbe- 

schädigt halten Kürbisse 

sogar monatelang, 

angeschnitten können sie – 

gut verpackt – etwa zwei 

Tage im Kühlschrank 

gelagert werden.


