UND LECKER

Silvesterist das Fest,beidem man
in lockerer Runde zusammen-
kommt und feiert. Warmende
Punsche mitund ohne Alkoholund
ein prickelnder Drink zum Ansto-
Ren und machen sich deshalb auf
der Silvester-Getrankekarte be-
sonders gut.
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INGWERPUNSCH

Zutaten fiir 4 Glaser

+ 30g Ingwerwurzel

« 125ml Wasser

+ 60g Zucker

« 1 Nelke

« 375ml Rotwein

« Saftvon 1/2 Zitrone

+ 250ml heiler Friichtetee
+ 100ml brauner Rum

Zubereitungszeit:
25 Minuten

1 Ingwer in kleine Wirfel schneiden.

2 Ingwer mit Wasser, Zucker und Nelke anko-
chen und 7 bis 10 Minuten ohne Deckel fort-
kochen, bis ein Sirup entsteht .

3 Sirup mit Rotwein, Zitronensaft und Tee mi-
schen. Alles durch ein Sieb gieen und noch
einmal erhitzen.

4 Ruminden Punsch gieRen. Punsch aufhitze-
besténdige Glaser verteilen .

Tipp: Wer bei diesem Punsch auf den Alkohol

verzichten mochte, ersetzt die Menge von Rot-

wein und Rum durch weifen oder roten Trau-
bensaft.




