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Frither oder spater lassen sie nach und geben ganz den Geist auf: Smartphone-Akkus.
Mit ein paar Tipps konnen Verbraucher Lebensdauer und Laufzeit erh6hen.

Die Situation kennt jeder: Ein wichtiges Telefonat
oder eine dringende Nachricht - und das Smart-
phone macht schlapp. Argerlich. Laut einer Umfrage
des IT-Branchenverbandes Bitkom wiinschen sich 63
Prozent der Handy-Nutzer eine langere Akkulaufzeit.
Was viele nicht wissen: Sie kdnnen selbst eine Menge
tun, damit ihr Akku maoglichst lange ohne Aufladen
durchhalt. Wer GPS-Ortung, WLAN und Bluetooth nur
bei Gebrauch einschaltet sowie die Bildschirmhelligkeit
reduziert, spart Energie und erhéht die Akkulaufzeit. So
lassen sich auch abends noch WhatsApp-Nachrichten
lesen oder Instagram-Bilder bestaunen. Und auch die
Lebensdauer des Akkus kann man mit ein paar Tricks
verlangern.

Extreme vermeiden

Der wichtigste Tipp: richtig laden. Moderne Lithium-
lonen-  beziehungsweise  Lithium-Polymer-Akkus
haben nichts mehr mit den friheren Nickel-Cad-
mium- oder Nickel-Metallhydrid-Akkus gemein. Diese

wiesen Memory- oder Tragheitseffekte auf. Und um
die zu vermeiden, lud so mancher den Akku ganz auf,
um ihn danach vollstandig zu entladen. Das ist aber
bei modernen Energiespeichern kontraproduktiv.
Dauerhaft hohe Ladezustédnde sind schadlich fir Li-
thium-lonen-Akkus. Genauso wie dauerhaft niedrige.
Am besten man halt den Ladezustand zwischen 30
und 70 Prozent. Das lasst den Akku langsamer altern.
Insofern ist es keine gute Idee, das Smartphone ber
Nacht am Netz zu lassen. Auch Hitze und Kalte konnen
dem Akku schaden. Das Smartphone deshalb nicht bei
praller Sommersonne oder bei Minusgraden hinter die
Windschutzscheibe des Autos legen.

Der sorgsame Umgang mit dem Akku verldngert nicht
nur dessen Laufzeit und Lebensdauer, er schiitzt auch
die Umwelt. Denn obwohl es seit 2006 eine EU-Bat-
terierichtlinie gibt, werden die Kraftspender oft nicht
recycelt. Laut Oko-Institut landen europaweit jéhrlich
rund 35.000 Tonnen Batterien einfach im Hausmll. Ein
Grund mehr, Akkus pfleglich zu behandeln.




